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Vétsina lidi vi, ze viaknina podporuje zdravi
traviciho systému. Ale kromé podpory traveni
muze vidknina také pomoci s regulaci hmotnosti a
udrzenim zdravé hladiny cukru v krvi. To plati
zejména pro rozpustnou vidkninu. Nicméné
rozsiteni primyslové zpracovanych potravin a
modernich zeméd&lskych postupt vedlo ke
zvyseni obsahu cukru a snizeni obsahu viakniny v
mnoha potravinach, které konzumujeme.

Balance je napoj pred jidlem s patentovanou
smeési vlakniny, ktera obsahuje bioaktivni
rostlinné slouceniny, polysacharidy a
mikronutrienty. Tato vldkninova smés podporuje
zdravé traveni a pocit sytosti. Balance obsahuje
dlleZité vitaminy, minerdly a rozpustnou vlakninu
na podporu regulace hmotnosti.

Balance: chytré Feseni pro vyvazenou vyZivu



VLASTNOSTI

- Biosphere Fiber: Patentovana
smés péti druhd rozpustné
vlakniny.

- Unicity 7x: Specializovana smeés
rostlinnych polysacharidd.

. Bios Cardio Matrix: Smeés

rostlinnych extraktd a fytosterold.

. Bios Vitamin Complex: Jedinecna
smés vitamind a minerald.

. Prakticka jednorazova baleni na
cesty.

. Jemna citrusova pfichut.

BENEFITY*
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Vladknina podporuje
delSi pocit sytosti

[e}e)

0000
o
o o

/V

[o]

Fytosteroly pFispivaji k
udrzeni normalni

hladiny cholesterolu v
krvi*
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Podporuje
zdravou regulaci
hmotnosti*
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Vladknina podporuje
zdravé a
pravidelné traveni

Podporuje normalni
a zdravou hladinu
cukru v krvi*
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Podporuje stravovaci
rezimy, jako je 4-4-12
nebo jiné metody
preruovaného pustu

PRO KOHO JE PRODUKT VHODNY

. Pro dospélé, kteri chtéji zvysit prijem viakniny
- Pro dospélé, kteri chtéji podporit normalni hladinu cukru v krvi a zdravy metabolismus
. Pro ty, ktefi chtéji podporit své usili o regulaci hmotnosti

POUZITI

Pro nejlepsSi vysledky uzivejte dvakrat
denné, 10-15 minut pred svymi nejvétsimi
jidly. Smichejte kazdy sacek s 240-300 ml
vody. Intenzivné promichejte v shakeru.
Vypijte ihned.

Tip na vylepseni ucinku preruSovanym
plstem (4-4-12):

Nekonzumujte Zadné jidlo po dobu 4 hodin
mezi snidani a obédem.

Pockejte 4 hodiny mezi obédem a vecefi.
Dodrzte alespori 12 hodin plstu mezi
vecefi a snidani.
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VYZKOUSEJTE !

Smichejte Balance s
vasim oblibenym
Complete flavor pro
vysoce kvalitni bilkovinu
i vldkninu

Smichejte Balance s
Unimate pro zlepSeni
nalady i energie




Slozeni

BIOSPHERE FIBER PROPRIETARY FORMULA
Unikatni smés, kterd obsahuje pét riznych
zdroju vldkniny. VIdknina zpomaluje narust
hladiny cukru v krvi po jidle a omezuje potfebu
inzulinu.

Slozeni: Guarova guma, karubinova guma,
citrusovy pektin, ovesna vlaknina, beta-
glukany.

UNICITY 7X

Specializovana smés rostlinnych polysacharidd
znamych jako viskoézni vlaknina. Ve spojeni s
vodou vytvari gelovitou konzistenci, ktera
zpomaluje vyprazdnovani zaludku a podporuje
delSi pocit sytosti.

Slozeni: Patentovana smés rostlinnych
polysacharid{, akaciova guma.

BIOS CARDIO MATRIX

Smés rostlinnych extraktd a fytosterold.
Fytosteroly pfispivaji k udrzeni normalni
hladiny cholesterolu v krvi.**

Slozeni: Fytosteroly, vytazek z chryzantémy
(kvét), policosanol (vytazek z cukrové trtiny)

BIOS VITAMIN COMPLEX™

Bios Vitamin Complex je jedine¢na smeés, ktera
podporuje zdravy metabolismus. Tato smés je
navrzena tak, aby pomahala pfi spravném
traveni a optimalizovala preménu potravy na
energii.

Slozeni:Uhli¢itan vapenaty, vitamin C (kyselina
askorbova), chrom, vitamin A (beta-karoten),
vitamin E (D-alfa tokoferyl acetat), niacin
(niacinamid), zinek (glukonat zinecnaty),
vitamin B6 (pyridoxin HCL), vitamin B12
(kyanokobalamin), kyselina listova, vitamin B1
(thiamin HCL), biotin, vitamin B2 (riboflavin).

ORANGE JUICE POWDER
Pomerancovy prasek dodava charakteristickou
chut produktu Unicity Balance.

STEVIA
Stévie je pfirodni sladidlo rostlinného plvodu,
které zlepSuje chut produktu.

EUROPE AND UNITED KINGDOM
ITEM 27160

Nutritional values

Serving size: 1sachet of 7,25g  Recommended daily amount: 2 sachets
per 2 Sachet (2x 250 ml) per 100ml

Energy 40 kcal 8 kcal

Protein Og Og

Carbohydrates 10g 29

— of which sugar 0g Og

Fat Og O0g

— of which saturated fatty acids 0g Og

Fibers 8¢ 169

Sodium 0,059 0,01g

Vitamin A (from pro-vitamin A) 450 ug 56%* 90 pg 1%*

Vitamin B1 4,0 mg 364%* 0,8mg 73%*

Vitamin B2 4,0 mg 286%" 0,8mg 57%*

Vitamin B6 14,0 mg 560%" 2,8mg 12%*

Folic acid 440 ng 220%* 88 ug 44%*

Niacin 52mg 325%" 10 mg 65%"

Vitamin B12 50 pg 2000%* 10 pg 400%*

Vitamin C 90 mg 13%* 18 mg 23%*

Vitamin E 58 mg 483%* 11,6 mg 97%*

Biotin 40 pg 80%* 8ug 16%*

Calcium 120 mg 15%* 24 mg 9%*

Zinc 4,66 mg 47%* 0,93 mg 9%*

* % of recommended daily allowance (RDA)

INGREDIENTS: Biosphere Fiber” (Guar Gum, Gum Arabic, Locust Bean Gum, Citrus Pectin, Oat Fiber,
Maltodextrin from corn, Beta Glucan), Unicity 7x™ (Proprietary blend of plant derived polysaccharides,
Orange Juice Powder Flavor Blend, Food Acid: Citric Acid, Calcium Carbonate), Bios Cardio Matrix™ (Soy
Concentrates, Sugar Beet Extract), Bios Vitamin Complex™ (Biotin, Calcium Carbonate, Folic Acid,
Niacinamide, Beta Carotene, Thiamine HCI, Riboflavin, Pyridoxine HCI, Cyanocobalamin, Ascorbic Acid,
D-alpha-Tocopheryl Acetate, Zinc Gluconate, Chromium Picolinate), Orange Juice Powder, Sweetener:

Sucralose, Food Acid: Citric Acid.
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SWITZERLAND, ITALY AND

UNITED KINGDOM
ITEM 27436

Nutritional values

Average Nutritional Values per Sachet

Per Sachet

Energy 70 kJ + 20 kcal
Protein <05¢g
Carbohydrates 39
— of which sugar 0g
Fiber 359
Sodium 0010¢g
Vitamin A (from pro-vitamin A) 260 pg 32%*
Vitamin B1 1,75 mg (159%*)
Vitamin B2 175mg  (125%%)
Vitamin B6 175mg  (125%%)
Vitamin B12 25ug (100%)
Niacin 20 mg 125%*
Folic Acid 220 pg 110%*
Vitamin C 45mg (56%")
Vitamin E 13,7 mg (114%)
Chromium 100 pg 250%

Portion size & recommended daily amount to consume 1sachet of 7,25g
*% recommended daily intake

INGREDIENTS: Guar gum, orange flavour, thickener: hydroxypropylmethylcellulose, gum arabic, corn
maltodextrin, locust bean gum, white bean extract, pectin, oat fibre, orange juice powder, acidifier: citric
acid, ginseng flavour, calcium carbonate, L-ascorbic acid, beta-carotene, beta-glucan, sweetener:
sucralose, alpha-tocopheryl acetate, niacinamide, zinc gluconate, folic acid, biotin, thiamine
hydrochloride, pyridoxine hydrochloride, riboflavin, broccoli powder, sodium selenite, chromium chloride,
cyanocobalamin.
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Balance

NGO

Jak Balance funguje?

Balance obsahuje viskozni rozpustnou vilakninu,
ktera ve spojeni s vodou tvori husty gel. Tento gel
b&hem prichodu travicim traktem zpomaluje
vyprazdnovani zaludku, coz prodluzuje pocit sytosti.

Pro¢ jsou v produktu Balance vitaminy a mineraly?
Pro efektivni traveni t&lo potfebuje mnozstvi vitaminG
a minerald. Tyto Ziviny v produktu Balance pfrispivaji k
vyvazené strave.

Mohu Balance uzivat v jinych c¢asech dne nebo pred
svacinou?

Ano. Mnoho uZivateld Balance zjistilo, Ze mezi jidly
konzumuji méné svacin, a pokud si je dopreji, citi
se lépe.

Kdo muze uzivat Balance?

Balance doporucujeme pro dospélé, ktefi si chtéji
udrzet dobré zdravi. Téhotné a kojici Zeny by se
mély pred uzitim Balance poradit se svym |lékarem.
Stejné jako u kazdého vyzivového dopliku plati, Ze
pokud mate néjaké dotazy, poradte se pred
pouzitim se svym poskytovatelem zdravotni péce.

Mohu pit Balance s jinymi produkty z vlakniny
Unicity?

Tolerance vldkniny ve stravé je u kazdého Clovéka
jinad. Kdyz do svého jidelnicku pridavate nové zdroje
vlakniny, berte to pomalu, abyste se vyhnuli
gastrointestinalnim potizim.

Mohu si vzit Balance, i kdyz jsem si ho zapomnél(a)
vzit pred jidlem? Mam to vynechat, kdyz uz jsem
jedl(a)?

Vzdy je nejlepsi dat si Balance pred jidlem, ale bylo
by lepsi dat si ho pozdé&ji nez vibec. Stale to bude
mit néjaky vliv na jidlo, které bylo snédeno.

Mohu tento produkt zapit mensim nez doporuc¢enym
mnozstvim vody?

Uzivani tohoto produktu bez doporuceného
mnozstvi tekutiny méZe zpUsobit udusden.
Nepouzivejte tento produkt, pokud mate potize s
polykanim.

POZNAMKA: Tento produkt obsahuje pfirodni slozky; proto
se barva m{Ze ligit a n&které pFisady se nemusi rozpoustét
tak rychle jako jiné. Tento produkt Ize uzivat s léky, které
jsou kompatibilni s jidlem.*

U Feel Great

UFEELGREAT.cz

*Vyzivové dopliiky nejsou ndhradou pestré a vyvazené stravy a zdravého zivotniho stylu. Tyto produkty nejsou uréeny k diagnostice, uzdraveni, 1é¢bé nebo prevenci jakékoli
nemoci. **Ptiznivého tcinku se dosahne pfi dennim piijmu alespon 0,8 g rostlinnych sterolti/stanoli.



https://www.ufeelgreat.cz/?utm_source=balance-brozura&utm_medium=pdf&utm_campaign=uzitecne-odkazy



